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CELL CENTER COLOGNE GmbH 

Nasenstift zur Application von Medikamenten und pflegenden Substanzen 

Beschreibung 

5 

Die Erfindung betrifft einen Stift zur topischen oder transmucosalen Applikation eines Pflege- 
oder Wirkstoffs auf bzw. durch die Nasenschleimhaut, wobei die Stiftmasse eine Zusammen- 
setzung aus Tragersubstanzen und mindestens einen Pflege- oder Wirkstoff enthalt, der in der 
Lage ist, auf die Nasenschleimhaut einzuwirken und/oder tiber diese resorbiert zu werden 
10 oder fluchtige Substanzen enthalt, die auf die tieferen Atemwege wirken oder tiber die tiefe- 
ren Atemwege resorbiert werden. Weiterhin betrifft die Erfindung die Verwendung eines me- 
dizinischen, pflegenden, oder kosmetischen Stift oder einer Stiftmasse oder sie enthaltenen 
^^^^ Nachfullpatrone zur topischen oder transmucosalen Applikation. 

15 Es gibt viele Vorteile zur intranasalen Verabreichung von Medikamenten und anderen Zube- 
reitungen, beispielsweise u.a. direkter Transport in den Blutstrom, Vermeidung von hepati- 
schen Metabolismus, Bioverfugbarkeit, einfache und angenehme Verabreichung und die phy- 
siologische Nahe zum Zentralen Nervensystem; siehe auch Chien et al., Nasal Systemic Drug 
Delivery, Chapter 1, (1989), 1 - 26. Verschiedene Arten von Zusammensetzungen, Wirkstof- 

20 ' fen, Prophylaktika und andere konnen intranasal verabreicht werden, beispielsweise topische 
Anasthetika, Beruhigungsmittel, Analgfctika, Ketamine, Opiate, Glukagone, Vakzine, Anti- 
brechreiz- und Stuhlgangmittel, Antihistamine, antihypertensive Wirkstoffe, psychoaktive 
Wirkstoffe, Antibiotika und Hormone; siehe z.B. Nott et al., European Journal of Anesthesi- 
ology, 12 (1995), 287-290; Henry et al., Journal of the American Academy of Pediatric 

* Dentistry, 20 (1998), 321-326; Lithander et al., British Journal of Ophthalmology, 77 (1993), 
529-530; Ralley, Intranasal Opiates: Old Route For New Drugs, Canadian Journal of 
Anesthesiology, 36 (1989), 491-493; Haneberg et al., Infection and Immunity, 66 (1998), 
1334-1341; Wagner et al., Pharmacotherapy, 16 (1996), 1063-1069. 



30 Die Applikation von Pflege- und Wirkstoffen in die Naseninnenwand durch Sprays, Salben, 
Pulver oder Tropfen ist bekannt. Diese Darreichungsform hat jedoch den Nachteil, dass die zu 
applizierenden Wirk- und Pflegestoffe mengenmafiig nicht dosierbar sind, ebenso wenig wie 
ihre Verweilzeit auf der Nasenschleimhaut. Vielfach haften solche Stoffe nur sehr kurze Zeit 
auf der Nasenschleimhaut, sie tendieren infolge nicht angepasster Viskositat zum raschen He- 

35 rauslaufen aus der Nase und somit zu unkontrollierbarer Verweilzeit des Wirkstoffs auf der 
Nasenschleimhaut und erlauben somit keine nachhaltige Wirkung der Wirk- und Pflegestoffe. 



• • • 



Ausgehend hiervon liegt der Erfindung die Aufgabe zugrunde, ein therapeutisches System zur 
9 topischen oder transmucosalen Applikation wenigstens eines Pflege- oder Wirkstoffs auf bzw. 

durch die Nasenschleimhaut sowie ein Verfahren zur Applikation des Systems anzugeben, ' 
welches die vorgenannten Nachteile vermeidet und eine zufriedenstellende Wirkung der 
5 Wirk- und Pflegestoffe nach Applikation auf bzw. durch die Nas.enschleimhaut ermoglicht. 

Die Losung der gestellten Aufgabe gelingt bei einem therapeutischen System der im Oberbeg- 
riff von Anspruch 1 genannten Art mit der Erfindung dadurch, dass zur topischen oder trans- 
mucosalen Applikation eines Pflege- oder Wirkstoffs auf bzw. durch die Nasenschleimhaut 

10 ein Stift mit einer Stiftmasse verwendet wird, der eine Zusammensetzung aus Tragersubstan- 
zen und mindestens ein Pflege- oder Wirkstoff enthalt, der in der Lage ist, auf die 
Nasenschleimhaut einzuwirken und/oder fiber diese resorbiert zu werden oder fluchtige 
Substanzen enthalt, die auf die tieferen Atemwege wirken oder uber die tieferen Atemwege 
m m resorbiert werden. 

Ahnlich wie bei einem Lippenpflege- oder Fettstift, wird hier ein Stift zum Auftragen von 
Wirkstoffen in die Nase verwendet. Neben den vorstehend beschriebenen Nachteilen der 
Applikation von Wirkstoffen durch Sprays, Salben, Tropfen oder Pulver ist ein weiterer 
Vorteil des erfindungsgemaBen Stifts und dessen Verwendung, dass bei der Einfuhrung von 
beispielsweise Medikamenten in die Nase uber ein Spray oder uber Pulversubstanzen sich 

20 diese vornehmlich in den hinteren oberen Nasenabschnitten festsetzen, hingegen der 
erfindungsgemaBe Stift in der Lage ist die Substanzen nur in das Vestibulum nasi 
einzubringen. Ferner ist die Verwendung eines Stifts fur einen Verbraucher sehr viel 
angenehmer, da bei Sprays oder Tropfen und insbesondere bei Salben und Pulver er sich im 
wahrsten Sinne des Wortes die Hande schmutzig machen muss und die sogenannten 

25 Fettfinger bekommt. Der erfindungsgemaBe Stift hingegen lasst sich vollig sauber anwenden 

• und ist zudem, bedingt durch die feste Konsistenz der Stiftmasse in einer Form herstellbar, 
beispielsweise einer Hiilse wie fiir iibliche Lippenstifte, die sowohl eine einfache Handhabung 
als auch eine dekorative und zweckmaBige Formgestaltung erlauben. Schliefilich kSnnen die 
erfindungsgemaBen Stifte bzw. deren Stiftmasse grundsatzlich mit alien gangigen galenischen 
30 Grundlagenstoffen wie sie auch bei kosmetischen und pflegenden Lippenstiften hergestellt 
werden, beispielsweise Vaselinum, Algum, Kakaobutter, oder Weichparafin. 

Technisch betrachtet, sind die meisten Stiftformulierungen wasserfreie Fettmischungen aus 
festen oder halbfesten Wachsen und flussigen Olen, wobei die hochgereinigten ParaffinSle 
35 und -wachse die Stiftgrundmasse darstellen. Auch wasserhaltige Zubereitimgen sind bekannt, 
welche gelegentlich auch in Form von W/O-Emulsionen vorliegen. Nach dem idealen Anfor- 
derungsprofil sollen sich pflegende oder pharmazeutische Stifte glatt und ohne grofien Rei- 
bungswiderstand auftragen lassen. Dariiber hinaus muss eine solche Formulierung auch noch 



[1028799.doc] 



CE02A027P-DE 



die Anforderungen erfullen, dass der betreffende Stift bruchfest und temperaturbestandig sein 
3 muss und die Formulierung nicht ausolen darf. 

Ein Stift im besonderen soil schon bei leichtem Andruck.einen nicht schmierigen, stumpfen 
oder klebrigen, aber dennoch haftenden Fettfilm abgeben. Aus Griinden der Vertraglichkeit 
5 ist es stets zu bevorzugen, selbst bei Verwendung an sich unbedenklicher Substanzen, 
entsprechende Einsatzkonzentrationen solcher Wirkstoffe moglichst niedrig zu halten. 
tJbiiche Grundstoffe des Standes der Technik fur stiftformige Zubereitungen sind 
beispielsweise flussige Ole (z. B. Paraffinol Ricinusol, Isopropybnyristat), halbfeste 
Bestandteile (z. B. Vaseline, Lanolin), feste Bestandteile (z. B. Bienenwachs, Ceresin und 
10 Mikrokristalline* Wachse bzw. Ozokerit) hochschmelzende Wachse (z. B. Carnaubawachs, 
Candelillawachs) . 

Die Zusammensetzung der Stiftmasse des erfindungsgemafien Stift enthalt daher normaler- 
may weise im Wesentlichen die fur kosmetische und pflegende Stifte iiblichen Tragersubstanzen, 
Hilfs- und/oder Zusatzstoffe, beispielsweise Kakaobutter, Wachse pflanzlicher und/oder che- 
mischer Herkunft, Fette pflanzlicher und/oder chemischer Herkunft, Vaselinum algum, Pflan- 
zenole und/oder petrochemischen Ole (Parafine), Bienenwachs, Sheabutter, Canaubawachs, 
mikrokristalline Wachse, CapiyUc/Capric-Triglyceride, Lanolin, oder Mischungen der vorste- 
henden Substanzen. Es ist dem Fachmann natiirlich bekannt, dass anspruchsvolle Pflege- und 
20 Wirkstoffzusainmensetzungen zumeist nicht ohne die iiblichen Hilfs- und Zusatzstoffe denk- 
bar sind. Darunter zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Fullstoffe, Parfum, Farbstoffe, 
Emulgatoren, zusatzliche Wirkstoffe wie Vitamine oder Proteine, Lichtschutzmittel, Stabili- 
satoren, Konservierungsmittel, Insektenrepellentien, Alkohol, Wasser, Salze, antiinikrobiell, 
proteolytisch oder keratolytisch wirksame Substanzen usw. 

25 

• In einer bevorzugten Ausfuhrungsform enthalt die Zusammensetzung der Stiftmasse im We- 
sentlichen Kakaobutter und/oder leicht schmelzende define als Tragersubstanzen. 

Vorteilhafte Zusatzstoffe und ggf. Wirkstoffe sind Antioxidantien, insbesondere solche, wel- 
30 che nicht nur die Bestandteile der Formulierung, sondern auch die Haut vor oxidativer Bean- 
spruchung schiitzen konnen. Die Zubereitungen enthalten daher vorteilhaft eines oder mehrere 
Antioxidantien. Als giinstige, aber dennoch fakultativ zu verwendende Antioxidantien konnen 
alle fur kosmetische und/oder dermatologische Anwendungen geeigneten oder gebrauchlichen 
Antioxidantien verwendet werden. Es ist dabei vorteilhaft, Antioxidantien als einzige Wirk- 
35 stoffklasse zu verwenden, etwa dann, wenn eine pflegende oder dermatologische Anwendung 
im Vordergrunde steht wie die Bekampfung der oxidativen Beanspruchung der Haut. 
Besonders vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe, bestehend aus 
Aminosauren (z.B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole 
(z.B. Urocaninsaure) und deren Derivate Peptide wie D,L-Carnosin, D-Camosin, L-Camosin 
40 und deren Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. alpha-Carotin, beta-Carotin, 
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Lycopin) und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z.B. Dihydroliponsaure), Au- 
rothioglucose, Propylthiouracil andere Thiole (z.B. Thioredoxin, Glutathion, Gy stein, Cystin, 
Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lau- 
ryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, gamma -Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren 
5 Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Deri- 
vate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleot Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbin- 
dungen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Pentat- 
Hexa-, Hepl^oninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z.B. pmol bis \x 
mol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z.B. alpha-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytin- 
10 saure, Lactoferrin), alpha-Hydroxysauren (z.B. Zitronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Hu- 
minsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Deri- 
vate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z.B. gamma-Linolensaure, Linolsaure, Ol- 

# saure), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C 
und Derivate (z.B. Ascorbylpalmitate, Mg-Ascorbylphosphate, Ascorbylacetate), 
Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin E-acetat), Vitamin A und Derivate (Vitamin A- 
palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, 
Ferulasaure und deren Derivate, Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, 
Nordihydroguajakharzsaure, NordihydroguajaretsSure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure 
und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z.B. ZnO, 
20 ZnSC>4), Selen und dessen Derivate (z.B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z.B. 
Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemass geeigneten Derivate (Salze, Ester, 
Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 
Besonders vorteilhafl im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen ollosliche oder Oldisper- 
gierbare Antioxidantien eingesetzt werden. 

25 

• Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen be- 
tragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 
1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. Sofem Vitamin E und/oder 
dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist es vorteilhaft, deren jeweilige 
30 Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Formulierung, zu wahlen. Sofem Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. 
deren Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Kon- 
zentrationen aus dem Bereich von 0,001-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Formulierung, zu wahlen. 

35 

Ftir den erfindungsgemaBen Stift ist es insbesondere mSglich und vorteilhaft, fur die Zusam- 
mensetzung der Stiftmasse eine pharmazeutische Formulierungen zu verwenden. Mutatis 
mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung medizinischer Zuberei- 
tungen. Die Obergange zwischen reinen Pflegemittel und reinen Pharmaka sind dabei flie- 
40 Bend. Als pharmazeutische Wirkstoffe sind erfindungsgemafl grundsatzlich alle Wirkstoff- 
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klassen geeignet, wobei lipophile Wirkstoffe bevorzugt sind. Beispiele sind: Aiitihistaminika, 
Antiphlogistika, Antibiotika, Antimykotika, die Durchblutung fordemde Wirkstoffe, Kerato- 
lytika, Hormone, Steroide, Vitamine, entzundungshemmenden Wirkstoffe, Antivirusmittel, 
Narkotika, Alkaloid, atherisches Ol, Aphrodisiaikum, Halluzinogen, nasenschleimhautab- 
5 schwellenden Wirkstoff wie Oxymetazolin, Wirkstoff der auf die Stickstoffinonoxidproduk- 
tion einwirkt, Wirkstoff zur Bekampfung von Allergien und/oder Schnupfen wie Menthol und 
Eukalyptus, lokalanasthetisches Mittel oder mikroverkapselte Liposomen und Mikrosomen, 
usw. 

10 ErfindungsgemaB konnen Wirkstoffe vorteilhafi gewahlt werden aus der Gruppe der lipophi- 
len Wirkstoffe, insbesondere aus folgender Gruppe Acetylsalicylsaure, Atropin, Azulen, Hyd- 
rocortison und dessen Derivaten, z.B. Hydrocortison-17-valerat, Vitamine, z.B. Ascorbin- 
saure und deren Derivate, Vitamine der B- und D-Reihe, sehr giinstig das Vitamin Bl, das 
M m Vitamin B12 das Vitamin Dl, aber auch Bisabolol, ungesattigte Fettsauren, namentlich die 
essentiellen Fettsauren (oft auch Vitamin F genannt), insbesondere die gamma-Linolensaure, 
Olsaure, Eicosapentaensaure, Docosahexaensaure und deren Derivate, Chloramphenicol, Cof- 
fein, Prostaglandin, Thymol, Campher, Extrakte oder andere Produkte pflanzlicher und tieri- 
scher Herkunft, z.B. Nachtkerzenol, Borretschol oder Johannisbeerkernol, Fischole, Lebertran 
aber auch Ceramide und ceramidahnliche Verbindimgen , usw. 

20 

Die Menge der Pflege- oder Wirkstoffe (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zusammen- 
setzungen betragt vorzugsweise 0,01 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,1-20 Gew.-%, 
insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

25 In einer bevorzugten Ausfuhrungsform des erfindimgsgemaBen Stift, ist der tiber die 

• Schleimhaut resorbierbare Wirkstoff ausgewahlt aus Vasopressin, Oxytocin oder einem Hor- 
mon wie Sterol und Derivaten davon, siehe z.B. in der DE 198 34 812 Al. 

Das in der Zusammensetzung enthaltene Lokalanasthetika ist vorzugsweise Xylocain, Panto- 
30 cain, Kokain oder ein anderes Oberflachenanasthetika. Gangige Alkaloide die erfindungsge- 
maB verwendet werden kSnnen umfassen Nikotin, Koffein, Kodein, Theophyllin, oder The- 
obromin. 

Aber auch die pflegenden Anwendungen der erfmdungsgemaBen Stifte erweisen sich gegen- 
35 tiber Systeme des Standes der Technik deutlich verbessert. Beispielsweise lasst sich insbeson- 
dere mit wasserreichen Zusammensetzungen selbst ohne weitere Zusatze eine angenehme 
Kiihlwirkung auf der Nasenwand durch blofles Auftragen erzielen, was sich insbesondere bei 
der Verwendung bei Heuschnupfen angenehm bemerkbar macht. 
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In die Zusammensetzungen konnen vorteilhaft zusatzlich die ublichen Bestandteile pflegender 
Stifte eingearbeitet werden, also Wachse, insbesondere pflanzliche und/oder tierische Wachse 
oder chemisch modifizierte Derivate davon, insbesondere Carnaubawachs, Candelillawachs, 
Sonnenblumenwachs, Fruchtwachse wie Orangenwachs, Zitronenwachs, Grapefruitwachs, 
5 Lorbeerwachs (= Bayberrywax) und dergleichen, Kohlenwasserstoffe, Fette und Ole fur die 
Grundsubstanz, sowie die ublichen Hilfs- und Zusatzstoffe wie Parfumole, Konservierungs- 
mittel, Farbpigmente, Lichtschutzmittel, Stabilisatoren. 

Zusatzlich konnen Pflegewirkstoffe eingearbeitet werden, welche sich nicht wie bisher auf die 
fettloslichen Wirkstoffe beschranken, sondern auch aus der Gruppe der wasserlOslichen Wirk- 
10 stoffe gewahlt werden konnen, beispielsweise Vitamine und dergleichen mehr. Bevorzugt ist 
der Pflegestoff ausgewahlt aus einem Enthaarungsmittel, Dexpanthenol, ein Vitamin, Korti- 
son, Meersalz und Emser Salz. 

v w/JW ^ einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform des erfindungsgemaBen Stifts enthalt die 
id Stiftmasse Liposome und/oder Fluids (geflillte Nanopartikel). Vorteilhafterweise enthalt das 
Liposom oder das Nanopartikel mindestens einen der genannten Pflege- oder Wirkstoffe. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform enthalt der erfindungsgemaBe Stift noch Sonnenschutz- 
mittel ftir LSF 1 - 26 in den notwendigen Mengen. Es ist auch vorteilhaft im Sinne der vorlie- 
20 genden Erfindung, solche pflegenden und therapeutischen Zusammensetzungen, deren haupt- 
sachlicher Zweck nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch, beispielsweise zum 
Schutze der Formulierung selbst, einen Gehalt an UV-Schutzsubstanzen enthalten. So werden 
z. B. in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B -Filtersubstanzen eingearbeitet 

25 Die erfindungsgemaBen Stifte sind im allgemeinen von zylindrischer, also somit kreisrunder 

#Gestalt wie sie grundsStzlich auch ftir Lippenpflegestifte und andere beschrieben sind. Bei- 
spielsweise wird in der DE 44 29 037 A 1 ein Stift offenbart, der aus einem mit der Stiftmasse 
verankemden Kolben und aus einer die Stiftmasse umgebenden Hulse besteht. Die Antriebs- 
vorrichtung zum Auf- und Abwartsbewegen der Stiftmasse ist zusammen mit der Hillse und 
30 dem Kolben als einteiliger Spritzformling ausgebildet. Die Hulle kann gemass Beschreibung 
einen kreisfonnigen oder einen elliptischen Querschnitt aufweisen. Aus der DE 41 20 969 Al 
ist eine Nachfullpatrone filr eine Stifthulse bekannt, wobei der Stift u.a. als Klebe-, Deo-, Lip- 
pen-, oder Lippenpflegestift Verwendung findet. Eine ebensolche Nachfullpatrone offenbart 
die DE 41 16 581 C2. Des weiteren zeigt die DE 91 17 141 Ul eine Nachfiillpatrone ftir die 
35 angegebenen Stifte. Ein solches System ist auch in der DE 197 03 140 Al beschrieben. Einen 
Stift der insbesondere in der Lage ist, die in diesem Stift abzugebende Stiftmasse flachen-, 
aber auch punkt- oder linienformig aufzutragen, ist in der DE 199 54 004 Al beschrieben. 

Alle diese Stifte bzw. Stifthiilsen konnen erfindungsgemSB hergerichtet werden. Daher kon- 
40 nen grundsStzlich auch Lippen oder Hautstifte - obwohl von der Form und/oder ihren Inhalts- 
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stoffen nicht zur Einbringung von Wirkstoffen in die Nase gedacht - u.U. insoweit hergerich- 
tet werden, dass sie erfindungsgemaB angewendet werden konnen. Solche Stifte bzw. deren 
vorgenannte Verwendungen sind ebenfalls Gegenstand der vorliegenden Erfindung. 

5 Wesentlich ist bei den erfindungsgemaBen Stiften lediglich, dass sie geeignet sind, Pflege 
oder Wirkstoffe in das Vestibulum nasi einzubringen. Dabei ist der Stift vorzugsweise derart 
ausgestaltet, dass die Stiftmasse am oberen Ende einen Querschnitt aufweist, wodurch eine 
punktgenaues oder linienhaftes Auftragen der genannten Wirkstoffe in das Vestibulum nasi 
ermoglicht wird. Dementsprechend ist der Stift bzw. seine Stiftmasse, ublicherweise 
10 insbesondere das Auftragsende der Naseninnenwand anpassbar und halbrund bis rohren- oder 
kegelformig ausgebildet 



Sollte sich daher ein Stift aus dem Stand der Technik fur die erfindungsgemaBe Verwendung 
geeignet zeigen, betrifft die vorliegende Erfindung insbesondere die Verwendung eines sol- 
chen medizinischen, pflegenden, oder kosmetischen Stifts bzw. einer Stiftmasse, wie Sie vor- 
stehend beschrieben ist oder einer sie enthaltenen Nachfullpatrone zur Applikation von 
Pflege- oder Wirkstoffen in die Nase. Gemass bevorzugter Ausfiihrungsformen des erfin- 
dungsgemaBen Stifts weisen die jeweiligen Einheiten aus Stift einerseits und aus der Htilse 
andererseits GroBen von 0,5 cm bis 2 cm auf. 
20 Die Hiilsen des erfindungsgemaBen Stift konnen dabei mit Motiven aus der Musik- oder 
Filmwelt, mit Comic-Figuren, Omamenten oder Gemalden bzw. Bildern versehen sein, urn 
sie fur den Verbraucher attraktiv zu gestalten. Femer ist es vorteilhaft, den Stift mit spezieller 
Produktinformation betreffend den jeweiligen Wirkstoff zu versehen. Des weiteren ist es 
dabei vorteilhaft, auf den jeweiligen Hiilsen Verbraucherinformationen mittels entfernbarer 
25 Aufkleber anzubringen. Dadurch wird sichergestellt, dass der Verbraucher den auf einer 
Hulse angebrachten Beschriftungsteil mit Verbraucherinformationen nach ihrem Studium 
entfernen kann, urn damit die spezielle Omamentik bzw. aufiere Gestalt einer Hiilse 
unbeeintrSchtigt zu belassen. 

Gemass einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform des erfindungsgemaBen Stift ist der 
30 Stift in einer Verpackung angebracht, die sockelseitig zu offhen ist. Dadurch wird erreicht, 
dass der Verbraucher beim Herausholen des Stifles aus einer Verpackung diesen automatisch 
am Sockel ergreift, urn ihn in dieser Haltung in eine Htilse einzufuhren, ohne Gefahr zu 
laufen, durch Beriihrungen mit dem eigentlichen Stift diesen zu verbiegen oder abzubrechen 
oder ihn in anderer Weise in seiner auBeren Gestalt zu verandern. Der Verbraucher braucht 
35 den Stift nach dem Offnen der Verpackung gemass bevorzugter Ausfiihrungsformen des 
erfindungsgemaBen Stift nicht anzufassen, da die Verpackung gemass dieser 
Ausfuhrungsform so beschaffen ist, dass sich bei einem Auspacken zuerst lediglich der untere 
Teil der Verpackung entfernen lasst, z. B. durch Entfernen eines in der Ver- 
packungsinnenseite eingeklebten Plastikbandes. Der obere Teil der Verpackung, in der der 
40 Stift angeordnet ist, wird regelmaBig erst dann entfernt, wenn der Stift in die Htilse hineinge- 
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dreht worden ist, urn so ein Verschmutzen von Handen und Kleidung des Verbrauchers zu 
vermeiden. 

Alle Mengenangaben, Prozentangaben oder Teile beziehen sich, soweit nicht anders angege-' 
5 ben, auf das Gewicht, insbesondere auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen oder der je- 
weiligen Mischungen. 

Der Offenbarungsgehalt der vorstehend zitierten Dokumente aus dem Stand der Technik ist 
hiermit durch Bezugnahme in dieser Anmeldung enthalten, insbesondere betreffend die Her- 

10 stellung von Stiftmassen, entsprechende Zusammensetzungen, Tragersubstanzen, Hilfs- und 
Zusatzstoffen sowie Herstellung von Stifthulsen und deren Bestandteile. Diese und andere 
Ausfuhrungsformen sind dem Fachmann offenbart und offensichtlich und umfasst durch die 
J^fcL Beschreibung und das Beispiel der vorliegenden Erfindung. Weiterfuhrende Literatur zu einer 
J I der oben angefuhrten Wirkstoffe, Tragersubstanzen, Hilfs- und Zusatzstoffen, Stiftvorrichtun- 

15 gen und Hiilsen, die im Sinne der vorliegenden Erfindung verwendet werden konnen, konnen 
dem Stand der Technik entnommen werden, z.B. aus offentlichen Bibliotheken unter z.B. der 
Benutzung elektronischer HilfsmitteL Zudem bieten sich andere offentliche Datenbanken an 
wie die „Medline", die uber das Internet zur Verfugving stehen. 

20 Das nachfolgende Beispiel soil die Erfindung erlSutern, ohne sie einzuschranken. 

Beispiel 1 

Medizinischer Stift zur Applikation von Wirkstofifen in die Nase, dadurch gekennzeichnet, 
25 dass dessen StoflSnasse eine Zusammensetzung aufweist bestehend aus 

50 - 99,9 % Kakaobutter; 

1 bis 35 % Wachse pflanzlicher und/oder chemischer Herkunfl 
0,1 bis 35 % weitere Fette pflanzlicher und/oder chemischer Herkunft 
0,001 bis 5% Vitamin E 
0,001 bis 5 % Wirkstoff 
0,001 bis 3 % Antioxidanz 

ad. 100 % Pflanzenolen und/oder Petrochemische Ole (ParafiFme) 
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Patentanspruche 

1. Stift zur topischen oder transmucosalen Applikation eines Pflege- oder WirkstofiFs auf 
bzw. durch die Nasenschleimhaut, wobei die Stiftmasse eine Zusammensetzung aus 
Tragersubstanzen und mindestens einen Pflege- oder Wirkstoff enthalt, der in der 
Lage ist, auf die Nasenschleimhaut einzuwirken und/oder uber diese resorbiert zu 
werden oder fliichtige Substanzen enthalt, die auf die tieferen Atemwege wirken oder 
iiber die tieferen Atemwege resorbiert werden, 

2. Stift nach Anspruch 1, wobei die Zusammensetzung im Wesentlichen die fur kosmeti- 
sche Stifte ublichen Tragersubstanzen, Hilfs- und/oder Zusatzstoffe umfasst. 

3. Stift nach Anspruch 1 oder 2, wobei die Tragersubstanzen ausgewahlt sind aus Kakao- 
butter, Wachse pflanzlicher und/oder chemischer Herkunft, Fette pflanzlicher 
und/oder chemischer Herkunft, Vaselinum algum, Pflanzenolen und/oder petrochemi- 
schen Olen (Parafine), Bienenwachs, Sheabutter, Canaubawachs, mikrokristalline 
Wachse, Caprylic/Capric-Triglyceride, Lanolin, oder Mischungen der vorstehenden 
Substanzen. 

4. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 3, wobei die Zusammensetzung im Wesentlichen 
Kakaobutter und/oder leicht schmelzende Olefine als Tragersubstanzen enthalt. 

5. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 4, wobei die Zusammensetzung mindestens ein 
Antioxidanz enthalt. 

6. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 5, wobei der Wirkstoff ausgewahlt ist aus einem 
entztindungshemmenden Wirkstoff, Antivirusmittel, Hormon, Narkotikum, Alkaloid, 
Antibiotikum, atherisches 01, Aphrodisiaikum, Halluzinogen, nasenschleimhautab- 
schwellenden Wirkstoff wie Oxymetazolin, Wirkstoff der auf die Stickstoffinonoxid- 
produktion einwirkt, Wirkstoff zur Bekampfung von Allergien imd/oder Schnupfen 
wie Menthol und Eukalyptus, lokalanasthetisches Mittei oder mikroverkapselte Lipo- 
somen und Mikrosomen. 

7. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der Uber die Schleimhaut resorbierbare 
Wirkstoff ausgewahlt ist aus Oxytocin, Vasopressin oder einem Hormon wie Sterol 
und Derivate davon. 
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8. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 7, wobei der Pflegestoff ausgewahlt ist aus ei- 
nem Enthaarungsmittel, Dexpanthenol, ein Vitamin, Kortison, Meersalz, Emser Salz. 

9. Stift nach Anspruch 6, wobei das Lokalanasthetika Xylocain, Pantocain, Kokain oder 
ein anderes Oberflachenanasthetika ist. 

10. Stift nach Anspruch 6, wobei das Alkaloid Nikotin, Koffein, Kodein, Theophyllin, 
oder Theobromin ist. 

11. Stift nach einem der. Anspriiche 1 bis 10, wobei die Stiftmasse Liposome und/oder 
Fluids (gefiillteNanopartikel) enthalt. 

12. Stift nach Anspruch 11 wobei das Nanopartikel mindestens einen der genannten 
Pflege- oder Wirkstoffe enthalt. 

13. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 12, welcher zusatzlich noch Konservierungsmit- 
tel enthalt. 

14. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 13, welcher noch Sonnenschutzmittel fur LSF 
1 - 26 in den notwendigen Mengen enthalt. 

15. Stift nach einem der Anspriiche 1 bis 14, welcher von zylindrischer Gestalt ist. 

16. Stift nach Anspruche 1 5, der aus einem mit der Stiftmasse verankerten Kolben und aus 
einer die Stiftmasse umgebenden Hiilse besteht 

17. Stift nach Anspruch 16, wobei die Antriebsvorrichtung zum Auf- und Abwartsbewe- 
gen der Stiftmasse zusammen mit der Hiilse und dem Kolben als einteiliger Spritz- 
formling ausgebildet ist, 

18. Stift nach einem der Anspruche 15 bis 17, wobei die Stiftmasse mittels einer 
Nachfullpatrone in eine Stifthulse eingebracht ist. 

19. Stift nach einem der Anspruche 1 bis 18, welcher geeignet ist, Pflege- oder Wirkstoffe 
in das Vestibulum nasi einzubringen. 

20. Stift nach einem der Anspruche 15 bis 19, wobei die Stiftmasse am oberen Ende einen 
Querschnitt aufweist, wodurch eine punktgenaues oder linienhaftes Auftragen der ge- 
nannten Wirkstoffe in das Vestibulum nasi ermoglicht wird. 
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21. Stift nach einem der Anspruche 1 bis 20, wobei die jeweiligen Einheiten Stift einer- 
seits und Hiilse andererseits GroBen von 0,5 cm bis 2 cm aufweisen. 

22. Stift nach einem der Anspruche 1 bis 21, wobei die Hulsen mit Motiven aus der Mu- 
sik- oder Filmwelt, Comicfiguren, Ornamenten oder Gemalden bzw. Bildern versehen 
sind. 

23. Stift nach einem der Ansprttche 1 bis 22, wobei der Stift mit spezieller 
Produktinformation betreffend den Wirkstoffen oder deren Applikation versehen ist. 

24. Stift nach einem der Ansprttche 1 bis 23, wobei auf der Hiilse Verbraucherinformatio- 
nen mittels entfernbarer Aufkleber aufgebracht sind. 

25. Stift nach einem der Anspruche 1 bis 24, wobei der Stift in einer Verpackung angeord- 
net ist, die sockelseitig zu offhen ist. 

26. Verwendung eines medizinischen, pflegenden, oder kosmetischen Stifts zur Applika- 
tion von Pflege- oder Wirkstoffen in die Nase. 

27. Verwendung einer Stiftmasse, wie Sie in einem der Anspruche 1 bis 14 definiert ist 
oder einer sie enthaltenen Nachftillpatrone fiir einen Stift gemaB der Verwendung nach 
Anspruch 26. 
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Zusammenfassung 



Bereitgestellt wird ein Stift zur topischen oder transmucosalen Applikation eines Pflege- oder 
Wirkstoffs auf bzw. durch die. Nasenschleimhaut, wobei die Stiftmasse eine Zusammen- 
setzung aus Tragersubstanzen und mindestens einen Pflege- oder Wirkstoff enthalt, der in der 
Lage ist, auf die Nasenschleimhaut einzuwirken und/oder iiber diese resorbiert zu werden 
10 oder fltichtige Substanzen enthalt, die auf die tieferen Atemwege wirken oder liber die tiefe- 
ren Atemwege resorbiert werden. Weiterhin wird die Verwendung eines medizinischen und 
pflegenden, und kosmetischen Stift sowie einer Stiftmasse und sie enthaltenen Nach- 
fullpatrone zur topischen oder transmucosalen Applikation von therapeutischen oder 
pflegenden Wirkstoffen beschrieben. 
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